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Curriculum Vitae  

Europass 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e cognome   BARBARA GHIANI 

 

Luogo e Data di nascita    Roma, 27/04/1976 

 

  

 

Nazionalità  italiana 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Dal 2007 ad oggi PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA  

Attività libero-professionale presso lo studio privato 

 

Dal 2018 ad oggi MEDIATRICE FAMILIARE  

Attività libero-professionale presso lo studio privato 

 

Dal 10 maggio 2021 in corso AZIENDA SOLIDALIA AZIENDA SPECIALE CONSORTILE 

PER I SERVIZI ALLA PERSONA   

VIA BALILLA 25 ROMANO DI LOMBARDIA (BG) 

Psicologa servizi minori e famiglie 

Presa in carico dei minori (e i nuclei familiari) sottoposti a provvedimenti 

dell’Autorità Giudiziaria  

Interventi di sostegno e di attivazione delle risorse locali a favore delle 

situazioni in carico 

Indagini psicologiche sui minori e i genitori 

Valutazione delle capacità genitoriali 

Sostegno psicologico  

Supporto alla genitorialità 

 

Dal gennaio 2021 al 31 

dicembre 2021 

Tipo di impiego 

  

 

Principali mansioni  

e responsabilità 

  

 

SVILUPPO & INTEGRAZIONE SOCIETÀ COOPERATIVA 

SOCIALE – ONLUS VIA ROVERETO, 1, 20059 VIMERCATE MB  

Privato sociale  

 

Psicologa e psicoterapeuta presso il Servizio Tutela Minori del 

Comune di Vimercate (MB) con contratto libero professionale 12h 

settimanali 

 

Presa in carico dei minori (e i nuclei familiari) sottoposti a provvedimenti 

dell’Autorità Giudiziaria con rilascio di relazione così come richiesta 

dall’organo giudiziario competente; Stesura di Indagini psico-sociali; 

Interventi di sostegno e di attivazione delle risorse locali a favore delle 

situazioni in carico; Indagini psicologiche sui minore e i genitori; 

Valutazione delle capacità genitoriali; Partecipazione alle udienze T.M. e 

T.O; Esecuzione delle prescrizioni dei decreti del T.M. e T.O; Supporto 

alla famiglia e al minore sia in famiglia che in affido familiare e/o a 

comunità; Interventi nelle operazioni di affidi familiari ed etero-familiari 

di minori e sostegno affidatari; Colloqui di sostegno; Rapporti con le 
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comunità e istituzioni coinvolte (SerD, Consultori, CPS, NOA, Carceri, 

Scuola, NPI); Verifica, monitoraggio e vigilanza; Predisposizione di 

progetti a favore di minori in situazione di “messa alla prova”.  

 

Date dal 10 agosto 2020 al 31 

dicembre 2020) 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

ASST BERGAMO OVEST p.le Ospedale n.1 Treviglio 

Dirigente Psicologo con incarico libero professionale - 38 ore settimanali 

- per il Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze presso il SerD di 

Treviglio 

Ente Pubblico 

Accoglienza 

Diagnosi multidisciplinare  

Attività informativa e di counselling 

Programmi terapeutici individualizzati 

Psicoterapie e supporto psicologico individuale e sostegno familiari 

Interventi in rete con altre Unità di Offerta per dipendenze (Comunità, 

Ospedali, Carcere, Servizi Sociali Comunali, Coop. Sociali, Consultori) 

Programmi terapeutici in regime alternativo alla detenzione  

 

Dal 2 gennaio 2019 al 08 

agosto 2020 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego 

  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

KOINÈ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS, VIA CADORNA 11 

NOVATE MILANESE 

Privato sociale  

 

Psicologa e psicoterapeuta presso il Servizio Tutela Minori del 

Comune di Inzago (MI) 12h settimanali a contratto a T.I  

 

Presa in carico dei minori (e i nuclei familiari) sottoposti a provvedimenti 

dell’Autorità Giudiziaria con rilascio di relazione così come richiesta 

dall’organo giudiziario competente 

Stesura di Indagini psico-sociali; Interventi di sostegno e di attivazione 

delle risorse locali a favore delle situazioni in carico; Indagini 

psicologiche sui minore e i genitori; Valutazione delle capacità 

genitoriali; Partecipazione alle udienze T.M. e T.O; Esecuzione delle 

prescrizioni dei decreti del T.M. e T.O; Supporto alla famiglia e al minore 

sia in famiglia che in affido familiare e/o a comunità; Interventi nelle 

operazioni di affidi familiari ed etero-familiari di minori e sostegno 

affidatari; Colloqui di sostegno; Rapporti con le comunità e istituzioni 

coinvolte (SerD, Consultori, CPS, NOA, Carceri, Scuola, NPI); Verifica, 

monitoraggio, vigilanza dei progetti; Predisposizione di progetti a favore 

di minori in situazione di “messa alla prova”. 

Da febbraio 2020 - agosto 

2020 

Nome  e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Tipo di impiego 

  

Principali mansioni 

e responsabilità 

  

 

SVILUPPO & INTEGRAZIONE SOCIETÀ COOPERATIVA 

SOCIALE – ONLUS VIA ROVERETO, 1, 20059 VIMERCATE MB  

Privato sociale  

 

Psicologa e psicoterapeuta presso il Servizio Tutela Minori del 

Comune di Cavenago Brianza (MB) con contratto libero 

professionale 9h settimanali 

 

Presa in carico dei minori (e i nuclei familiari) sottoposti a provvedimenti 

dell’Autorità Giudiziaria con rilascio di relazione così come richiesta 

dall’organo giudiziario competente; Stesura di Indagini psico-sociali; 

Interventi di sostegno e di attivazione delle risorse locali a favore delle 

situazioni in carico; Indagini psicologiche sui minore e i genitori; 

Valutazione delle capacità genitoriali; Partecipazione alle udienze T.M.. e 

T.O; Esecuzione delle prescrizioni dei decreti del T.M. e T.O; Supporto 

alla famiglia e al minore sia in famiglia che in affido familiare e/o a 

comunità; Interventi nelle operazioni di affidi familiari ed etero-familiari 

di minori e sostegno affidatari; Colloqui di sostegno; Rapporti con le 

comunità e istituzioni coinvolte (SerD, Consultori, CPS, NOA, Carceri, 

Scuola, NPI); Verifica, monitoraggio e vigilanza; Predisposizione di 
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progetti a favore di minori in situazione di “messa alla prova”.  

 

 

Dal febbraio 2018 a dicembre 

2019 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego 

  

 

Principali mansioni  

e responsabilità 

 

KOINÈ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS, VIA CADORNA 11 

NOVATE MILANESE 

 

Psicologa e psicoterapeuta presso il Servizio Tutela Minori 

dell’Unione Lombarda dei Comuni di Basiano e Masate (MI)   

12h settimanali a contratto T.I 

 

Presa in carico dei minori (e i nuclei familiari) sottoposti a provvedimenti 

dell’Autorità Giudiziaria con rilascio di relazione così come richiesta 

dall’organo giudiziario competente 

Stesura di Indagini psico-sociali; Interventi di sostegno e di attivazione 

delle risorse locali a favore delle situazioni in carico; Indagini 

psicologiche sui minore e i genitori; Valutazione delle capacità 

genitoriali; Partecipazione alle udienze T.M. e T.O; Esecuzione delle 

prescrizioni dei decreti del T.M. e T.O; Supporto alla famiglia e al minore 

sia in famiglia che in affido familiare e/o a comunità; Interventi nelle 

operazioni di affidi familiari ed etero-familiari di minori e sostegno 

affidatari; Colloqui di sostegno; Rapporti con le comunità e istituzioni 

coinvolte (SerD, Consultori, CPS, NOA, Carceri, Scuola, NPI); Verifica, 

monitoraggio, vigilanza dei progetti; Predisposizione di progetti a favore 

di minori in situazione di “messa alla prova”.  

 

 

Aprile 2011 a dicembre 2018 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni  

e responsabilità   

ASSOCIAZIONE S.O.S Giovani Onlus Milano - Via E. De Marchi 

Milano 

Comunità educativa e familiare 

 

Psicologa, supervisore psicologico, coordinamento di attività psico-

educative e formatrice.  

Consulente libero professionale 

Supervisione agli educatori delle comunità civili e penali che collaborano 

in rete con il Ministero di Giustizia e i Servizi Sociali del comune di 

Milano per l'accoglienza di minori italiani in difficoltà e stranieri in stato 

di abbandono, indigenza, maltrattamenti, emarginazione, precarie 

condizioni di salute, problemi di giustizia e sfruttamento. 

Attività di formazione agli educatori della Comunità 

 

Dal  aprile 2008  a marzo  

2016 

Nome  e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Tipo di impiego 

  

 

Principali mansioni  

e responsabilità 

A.L.T ASSOCIAZIONE LOTTA ALLE TOSSICODIPENDENZE 

VIA B. ROZZONE TREVIGLIO (BG) Privato Sociale 

 

 

 

Psicologa clinica e psicoterapeuta a Contratto libero professionale 

presso il centro d'ascolto dell'Associazione in collegamento con i Servizi 

Sociali di Treviglio. 

 

Psicoterapia individuale; Sostegno Psicologico individuale e familiare; 

Conduzione di gruppi di sostegno per persone con varie tipologie di 

dipendenza e/o disagio psico-sociale; Assistenza e sostegno ai familiari ; 

Referente psicologa e conduttrice di progetti di promozione della salute 

nelle scuole del territorio e prevenzione delle dipendenze patologiche; 

Relatrice negli incontri informativi tematici nelle scuole superiori rivolte 

a genitori di ragazzi adolescenti  e alla cittadinanza sul tema delle 

dipendenze e del disagio in generale presso vari comuni del territorio; 

Formatrice per i nuovi volontari sulla tematica del disagio e delle 

dipendenze; Consulenza psico-sociale, valutazione del bisogno e 
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definizione di un piano di intervento in collaborazione anche con altri 

servizi preposti al superamento del disagio.  

 

 

 

Da 9 febbraio 2009 al 31 

dicembre 2018 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Tipo di impiego 

  

 

Principali mansioni  

e responsabilità 

 

 

 

 

KOINÈ COOPERATIVA SOCIALE ONLUS   

 

 

via Luigi Cadorna 11- Novate Milanese (Milano) 

dal 2009 al 2013 cococo e dal 2013 contratto T.I  

supervisore psicologico agli educatori domiciliari e scolastici 

progettazione sociale: scrittura progetti di gara d'appalto e budget 

selezione del personale  

coordinatrice psicopedagogica dei servizi di assistenza domiciliare 

minori, adh; assistenza educativa scolastica; progetti di inclusione sociale 

e sostegno al reddito in collaborazione con i servizi sociali; pre e post 

scuola; servizio sociale ospedaliero 

coordinatrice del progetto di inclusione sociale e nuove povertà in 

collaborazione con il comune di Rodano, Vimodrone, Segrate e Pioltello 

e l’Istituto di Ricerca IRS.  

 

Dal 2007 al 2010 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego 

  

Principali mansioni  

e responsabilità 

 

 

 

COOPERATIVA SOCIALE LA GRANDE CASA via Petrarca 143 

Sesto San Giovanni (Mi) 

Contratto a T.D 

 

Educatrice servizi educativi scolastici e domiciliari 

Interventi di protezione del minore e di supporto alle famiglie 

multiproblematiche 

Promozione di attività di prevenzione del disagio familiare e minorile 

Interventi volti a ripristinare standard di vita “accettabili”, attraverso la 

cura della qualità della vita del minore e degli altri componenti della sua 

famiglia 

Facilitazione interventi di rete 

Supporto all’autonomia, alla comunicazione, all’integrazione scolastica e 

agli apprendimenti 

 

 

Dal 2008 al 2009 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego  

Principali mansioni  

e responsabilità 

L.I.N.U.S. COOPERATIVA SOCIALE O.N.L.U.S. via Aldo Moro, 3 

Almenno S. Bartolomeo (Bg)  

 

Educatrice 

Programmazione e interventi rivolti a minori  

Gennaio – giugno 2006  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego 

  

Principali mansioni  

e responsabilità 

TEMPORARY SPA- SOCIETÀ DI FORNITURA DI LAVORO  

via Pantano 2 Milano 

 

RESPONSABILE DI SELEZIONE E AMMINISTRAZIONE DEL 

PERSONALE 

Screening curricula 

selezione candidati attraverso colloqui individuali 

utilizzo gestionale operativo 

inserimento dati 

 

Dal 17/11/2003 al 05/03/2005 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego  

Principali mansioni  

e responsabilità 

COMUNITÀ MONDO NUOVO ONLUS   

Via Puglie -00053 Civitavecchia (RM) 

Attività libero professionale 38 ore settimanali  

 

Psicologa Clinica   
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Colloqui clinici individuali e di gruppo rivolti a persone con 

problematiche di dipendenza; Sostegno psicologico ai familiari e 

conduzione di gruppi di supporto; Lavoro di rete con il Ser.T con il 

carcere e il DSM di zona; Supervisione agli operatori di comunità; 

Stesura programmi riabilitativi e di inserimento lavorativo; Valutazioni 

cliniche e stesura programmi d’intervento; Somministrazione, scoring e 

stesura della sintesi psicodiagnostica MMPI-2.  

 

 

2005  

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego  

Principali mansioni  

e responsabilità 

 

 

SOL.CO SOLIDARIETÀ E COOPERAZIONE Piazza Vittorio 

Emanuele n° 31 Roma 

 

PSICOLOGO FORMATORE per la realizzazione del progetto 

denominato “Reintegro delle pratiche sociali abituali di vita” presso la 

Casa di Riposo “Villa Santina” di Civitavecchia  

Formazione volontari 

Attività cliniche per gli ospiti 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2021-2022 

 

 

MASTER ANNUALE IN TRE LIVELLI IL TEST DI RORSCHACH secondo il 

Sistema Comprensivo di J. E. Exner Jr e la PSICODIAGNOSTICA INTEGRATA 

(T.A.T., MMPI-2, MMPI-2-RF, MMPI-A, SCID-5, PID, VINELAND II, WAIS-IV e 

WISC- IV, PAI e MCMI-III, GENOGRAMMA FAMILIARE, Ricordi precoci, Test 

Grafici, Favole della Duss) ETA’ ADULTA ED EVOLUTIVA Area clinica e forense 

XXI EDIZIONE presso IRPSI –Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata 

2015-2017 

 

MASTER BIENNALE DI MEDIAZIONE FAMILIARE SISTEMICO-GLOBALE 

DELLA SCUOLA DEL MILAN APPROACH PRESSO IL CENTRO MILANESE DI 

TERAPIA DELLA FAMIGLIA DI MILANO.  

2004-2007 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA INDIVIDUALE E DI 

GRUPPO AD INDIRIZZO ROGERSIANO, riconosciuto dal M.U.R.S.T. ai sensi della 

Legge 56/89 art. 3 PRESSO L’ISTITUTO DELL’APPROCCIO CENTRATO SULLA 

PERSONA (IACP) di ROMA – Piazza Vittorio Emanuele II Roma 

   2007 Abilitazione all'esercizio della psicoterapia individuale e di gruppo 

Ottobre 2003 Conseguimento dell’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia n°12278 presso l’Università degli 

Studi di Roma “La Sapienza”  

12/03/2002 

 

LAUREA IN PSICOLOGIA CON INDIRIZZO DI PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITÀ VOTAZIONE 

102/110 PRESSO L’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA” VECCHIO ORDINAMENTO 

1995 

 

Diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo Ginnasio Statale “P.A. 

Guglielmotti” di Civitavecchia (Roma) 

 

 

 

AGGIORNAMENTI 

 

2024: Applicazioni cliniche della Psicoterapia Sensomotoria. Corso on demand FCP 

Formazione continua in psicologia – 10 ECM 

2024: Terapia ed Emozioni. Modelli e contesti d'intervento. Corso on demand FCP 

Formazione continua in psicologia – 7 ECM 

2024: Dinamiche di Potere/Sottomissione e ruolo del Corpo nella guarigione del Trauma 

Corso on demand.  

2023: MOOC - FORMAZIONE INIZIALE e MOOC & APPROFONDIMENTI P.I.P.P.I 

Laboratorio di Ricerca e Intervento in Educazione Familiare. promosso da Università di 

Padova  

2022: Arcipelago N. Variazioni sul narcisismo: dialogo con Vittorio Lingiardi e Annamaria 

Speranza. Corso on demand Promosso da Psicologia.io.  

2021: Il Lutto in Pandemia. La gestione Psicologica del Lutto durante la Pandemia Covid19. 
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Relatore Alessandro Lombardo. Promosso da Psicologia.io.  

2020: Psicologia giuridica. Separazione/divorzio e affido dei minori, valutazione delle 

competenze genitoriali promosso da Studio Associato RiPsi Milano Via Sidoli 6, 20129 

Milano – 18h – 27 Crediti ECM 

2020: corso FAD promosso da EDUISS "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS 

CoV-2: preparazione e contrasto" Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente 

e/o straordinario individuate dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua e 

dalle Regioni/Province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con 

acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 

2020: convegno “Le condotte genitoriali pregiudizievoli per i figli minori. Storia, percezioni, 

interventi e progettualità “– Camera Minorile di Milano. Crediti ECM 

2016: partecipazione al seminario: “Umorismo nel pensiero di Bateson” - Dr. Bertrando. 

2016: partecipazione al seminario: “Storie intrecciate e autobiografia “, Dr. Moreni. 

2016: partecipazione al seminario: “Mediazione interculturale” , Dr. Parkinson.          

2015: partecipazione al seminario: “Il tempo della narrazione (studi scientifici ed esperienze 

cliniche a partire dal pensiero di Luigi Boscolo)” 

2015: partecipazione al seminario: “Lo sviluppo psicologico del bambino” - Dr. Gilli.     

2015: corso di formazione sul GIOCO D'AZZARDO tenuto dalla dott.ssa Cinzia Foglia 

promosso da Koinè cooperativa sociale onlus di Novate Milanese.  

2011: corso di formazione promosso dalla Provincia di Milano: Questo gruppo non mi 

segue...perché? laboratorio per l'acquisizione e la sperimentazione di metodi e strumenti per 

coordinare un'équipe.  

2010: corso di formazione promosso dalla Provincia di Milano: “La sindrome di alienazione 

genitoriale”. 

2010: giornata formativa “I Disturbi dell'Apprendimento” promossa da Koinè Cooperativa 

Sociale onlus. 

2009: corso di formazione “Disabilità, diverse abilita’ nell’incontro” promosso dalla 

cooperativa sociale La Grande Casa. 

2008: seminario internazionale “La relazione che cura”: la comparazione dei processi di 

cambiamento attraverso la relazione terapeutica nell'ottica Psicoanalitica e in quella Centrata 

sulla Persona-Firenze. 

 

TIROCINI 

2006: tirocinio formativo per il conseguimento del diploma di Specializzazione svolto presso 

il centro d’ascolto della “Comunità Mondo Nuovo” rivolto alle famiglie con problematiche 

relative alla tossicodipendenza e al disagio in generale (attività di consulenza, supporto 

psicologico, gruppi d’incontro, colloqui clinici, valutazioni osservative). 2005: tirocinio 

formativo per il conseguimento del diploma di Specializzazione svolto presso l’associazione 

“Il Ponte” di Civitavecchia (Roma) rivolto ad adolescenti tossicodipendenti ed a minori a 

rischio di devianza (colloqui clinici individuali e di gruppo, sostegno psicologico, attività 

psicodiagnostiche, valutazioni osservative). 

2002-2003: tirocinio post-lauream - attività cliniche (psicodiagnostica, valutazioni 

osservative) svolte presso il reparto di Psichiatria e Tossicodipendenza del Policlinico “A. 

Gemelli” di Roma. - attività cliniche (psicodiagnostica, valutazioni osservative) svolte presso 

l’associazione “La Promessa Onlus” di Roma per la cura e la prevenzione dell’alcolismo e 

delle tossicodipendenze svolgendo le seguenti attività: - Osservazione e partecipazione a 

colloqui clinici individuali. Somministrazione, scoring e stesura della sintesi psicodiagnostica 

di alcuni test di personalità (MMPI/MMPI-2– questionari). - Osservazione di gruppi 

terapeutici con pazienti alcolisti e tossicodipendenti – Partecipazione a progetti preventivi al 

disagio e sull’uso e l’abuso di sostanze stupefacenti per studenti e insegnanti in alcuni istituti 

superiori di Roma. 
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CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Prima lingua Italiano 

Altre lingue     INGLESE 

Capacità di lettura    Buona 

Capacità di scrittura    buona 

Capacità di 

espressione orale 

   buona 

 

CAPACITÀ 

 E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

Ottima capacità nel lavoro di equipe multidisciplinare maturata nell'esperienza 

lavorativa passata ed attuale. 

Ottime competenze relazionali, sociali e comunicative acquisite durante 

l’intero iter formativo e professionale, nonché attraverso l’analisi personale.  

Gestione di utenza eterogenea e problematica.  

Gestione situazioni critiche o di emergenza. 

CAPACITÀ  

E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ottime capacità organizzative acquisite nell'ambito lavorativo 

Senso dell'organizzazione e gestione del tempo 

Coordinamento ed analisi dei bisogni  

Problem solving 

      

CONOSCENZE 

INFORMATICHE 

 

Ottima conoscenza: 

Sistema operativo Windows 

Pacchetto operativo office (word, excel, access, power point) 

Navigazione in internet 

Outlook  

Gecos 

GeDi  
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  

 

Treviglio, 02/01/2024 

 

 

 


