DICHIARAZIONE DI AUTOCERTIFICAZIONE

Curriculum Vitae reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445.

La sottoscritta Emanuela Ceruti nata a Bergamo (BG) il 18/11/1971 e residente , consapevole delle sanzioni penali
previste dallart. 76 D.P.R. n. 445/2000 in caso di dichiarazione mendaci e della decadenza dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono a verita.

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome EMANUELA CERUTI
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita [taliana

Data di nascita 18.11.1971

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a) Dal 01.08.2019 ad oggi (22 ore settimanali)
* Nome e indirizzo del datore di ASST Bergamo Ovest — Ospedale di Treviglio Piazzale Ospedale, 1 Treviglio -BG-
lavoro
* Tipo di azienda o settore Struttura ospedaliera — Ente Pubblico
* Tipo di impiego Collaborazione libero professionale
* Principali mansioni e responsabilita Psicologa/Psicoterapeuta

Psiconcologa

Presa in carico di pazienti e/o familiari per sostegno psicologico all'interno del reparto di
oncologia medica.
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* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (a-a)
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Osservazione delle dinamiche psicologiche del paziente e familiari all'interno della prima visita
con il medico oncologo.

Presenza quotidiana ed intercettazione del bisogno psicologico all'interno del Day Hospital
oncologico.

Consulenze psicologiche rivolte ai pazienti con patologia oncologica ricoverati nei diversi reparti
della Struttura Ospedaliera.

Consulenze al personale sanitario in merito a segnalazioni di pazienti oncologici.
Lavoro in équipe multidisciplinare.

Collaborazione con Associazioni di Volontariato attive in Ospedale con partecipazione alle
attivita programmate.

Organizzazione di attivita di gruppo per pazienti oncologiche (Laboratorio di bellezza) promossa
dall’Associazione La Forza e il Sorriso, svolta in Ospedale.

Dal 01.01.2002 al 31.07.2019 (15 ore settimanali)
[.R.C.C.S. Policlinico San Donato P.zza E.Malan, 2 S.Donato Milanese -MI-

Struttura ospedaliera — Istituto accreditato
Collaborazione libero professionale
Psicologa

Psiconcologa

Presa in carico di pazienti e/o familiari per sostegno psicologico all'interno del reparto di
oncologia medica.

Lavoro in équipe multidisciplinare

Interventi di prevenzione del fenomeno del burn-out rivolti al personale infermieristico del reparto
oncologico.

Psicologa all'interno della Breast -Unit.

Dal 02.01.2013 ad oggi (15 ore settimanali)
Azienda Speciale Consortile SOLIDALIA

Azienda Speciale Consortile
Collaborazione libero professionale

Attivita di psicologa all'interno del Servizio Disabili nel’ambito dell’Ufficio di Piano Legge
328/2000

Dal 03.01.2011 al 31.12.2012 (20 ore settimanali)
Azienda Speciale Consortile SOLIDALIA

Azienda Speciale Consortile
Collaborazione libero professionale

Attivita di psicologa all'interno del Servizio Disabili nell’'ambito dell’Ufficio di Piano Legge
328/2000

Dal 14.04.2008 al 31.12.2010 (20 ore settimanali)
Comune di Romano di Lombardia P.zza G. Longhi sindaco n.5 Romano di Lombardia -BG-

Ufficio di Piano ambito territoriale n.14 Comune di Romano di Lombardia — Ente Pubblico
Collaborazione libero professionale

Attivita di psicologa all'interno del Servizio Disabili nel’ambito dell’Ufficio di Piano Legge
328/2000.

Da novembre 2018 a giugno 2019 (88 ore)
Da novembre 2017 a giugno 2018 (92 ore)



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
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Da novembre 2016 a giugno 2017 (92 ore)

Da novembre 2015 a giugno 2016 (92 ore)

Da novembre 2014 a giugno 2015 (108 ore)
Da novembre 2013 a giugno 2014 (108 ore)
Da novembre 2012 a giugno 2013 (108 ore)
Da novembre 2011 a giugno 2012 (108 ore)
Da novembre 2010 a giugno 2011 (108 ore)
Da novembre 2009 a giugno 2010 (108 ore)
Da novembre 2008 a giugno 2009 (108 ore)

Fondazione Azzanelli Cedrelli Celati e per la salute dei fanciulli
Via A.Maj 16/D Bergamo

Fondazione

Collaborazione libero professionale

Attivita di consultazione psicologica rivolta agli studenti (sportelli di Ascolto) c/o il liceo scientifico
e linguistico G. Galilei (Caravaggio).

Da dicembre 2007 a giugno 2008 (364 ore)

Fondazione Azzanelli Cedrelli Celati e per la salute dei fanciulli
Via A.Maj 16/D Bergamo

Fondazione
Collaborazione libero professionale

Attivita di consultazione psicologica rivolta agli studenti (sportelli CIC) c/o il liceo scientifico
Amaldi (Alzano lombardo), il liceo scientifico e linguistico Galilei (Caravaggio), Istituto Don
Lorenzo Milani (Romano di Lombardia)

Da dicembre 2006 a giugno 2007 (7 ore settimanali)
A.S.L. della Provincia di Bergamo Via Gallicciolli Bergamo

AS.L. U.O. Adolescenti — Ente Pubblico
Collaborazione libero professionale
Attivita di consultazione psicologica rivolta agli studenti (sportelli CIC) clo il liceo scientifico

Amaldi (Alzano Lombardo), il liceo scientifico e linguistico Galilei (Caravaggio), I'.T.l.S. e
[.P.S.I.A. Mozzali (Treviglio).

Da gennaio 2008 a giugno 2008 (59 ore)
Da gennaio 2007 a giugno 2007 (74 ore)
Da gennaio 2006 a giugno 2006 (156 ore)
Cooperativa AFA Brignano -BG-

Cooperativa - Ente operante nell'ambito dei servizi per minori
Collaborazione libero professionale

Consulenza psicologica consistente in uno sportello di ascolto allinterno delle scuole
dell'infanzia rivolto ai genitori dei bambini da 0 a 6 anni

Dal 21.06."99 al 30.06.05

Giugno'99-dicembre’02 Coop. New Cip 1 Milano (30 ore settimanali)
Dicembre’02-giugno’05 Cooperativa Serena Via Gasparini Bergamo (15 ore settimanali)
Cooperativa

Collaborazione libero professionale

Psicologa all'interno del Servizio di Assistenza Domiciliare dell’A.S.L.

Lavoro in équipe multidisciplinare

Sostegno e supervisione agli operatori (infermieri)

Presa in carico di pazienti e/o familiari

Da ottobre a novembre 2006



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Da novembre a dicembre 2005
Da gennaio a febbraio 2005
Comune di Fontanella - Fontanella

Ente Pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Da gennaio a febbraio 2006

Da ottobre a dicembre 2005

Da ottobre a dicembre 2004

Da ottobre a dicembre 2003

Da ottobre a dicembre 2002

Da aprile a giugno 2002

Scuola Media Statale “G. Rubini” Romano di Lombardia

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze.

Da novembre a dicembre 2006

Da febbraio a marzo 2006

Da aprile a maggio 2005

Da aprile a maggio 2004

Comune di Martinengo - Martinengo

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Da febbraio a marzo 2007

Da gennaio a febbraio 2006

Da febbraio a marzo 2005
Comune di Ghisalba -Ghisalba

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Novembre 2006

Da gennaio a febbraio 2006
Da aprile a maggio 2005
Comune di Covo -Covo

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Ottobre 2006
Da novembre a dicembre 2005
Scuola media di Cologno  -Cologno al Serio



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all’Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Da marzo ad aprile 2006
Comune di Morengo  -Morengo

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Da aprile a maggio 2006
Comune di Bariano —Bariano

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Da aprile a maggio 2006
Comune di Pumenengo — Pumenengo

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Da marzo a maggio 2006
Comune di Cividate - Cividate al Piano

Ente pubblico
Collaborazione libero professionale

Strutturazione di un progetto per un Corso di Educazione all'Affettivita e alla Sessualita e
applicazione dello stesso con interventi all'interno delle classi terze medie.

Da aprile a giugno 2004 (12 ore complessive)
Centro di Formazione Professionale Enaip  Bergamo

Fondazione

Collaborazione libero professionale

Docente per il corso di riqualifica di Ausiliari Socio-Assistenziali in Operatori Socio-Sanitari
Area di insegnamento psicologica e sociale

Da gennaio a maggio 2004 (30 ore complessive)
Centro di Formazione Professionale Enaip  Bergamo

Fondazione

Collaborazione libero professionale

Docente per il corso di qualifica “Ausiliario Socio-Assistenziale”
Area di insegnamento: sociologia

Da ottobre 2002 a maggio 2003 un corso (30 ore complessive)
Da maggio 2002 a febbraio 2003 un corso (30 ore complessive)
Athenaeum Via Mali Tabajani  Bergamo



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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Centro di formazione

Collaborazione libero professionale

Docente per il corso di qualifica “Ausiliario Socio-Assistenziale”
Area di insegnamento: psicologia

Giugno 2001 (8 ore complessive)
Bergamo Formazione Via Zilioli,2  Bergamo

Centro di formazione
Collaborazione libero professionale
Docenza sul tema “la comunicazione interpersonale”

Da novembre '00 a giugno '01 un corso (20 ore complessive)
Da novembre '99 ad aprile 00 un corso (20 ore complessive)
Centro di Formazione Professionale Enaip  Dalmine -BG-

Fondazione

Collaborazione libero professionale

Docente per il corso di qualifica “Ausiliario Socio-Assistenziale”
Area di insegnamento: elementi di psicologia

Dal 1999 al 2004

Universita degli Studi di Pavia

Scuola di Specializzazione Universitaria “Psicologia del Ciclo di vita”
Psicologia del ciclo di vita

Psicoterapia

Diploma di Specializzazione Universitaria

Psicoterapeuta

17gennaio -12 maggio 2005

Paradigma — Scuola di formazione psicologica in ambito oncologico

Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori — Milano, via Venezian
CORSO BASE DI FORMAZIONE IN PSICO-ONCOLOGIA - IX EDIZIONE
Psico-Oncologia

Attestato di formazione in Psico-Oncologia

Dal 1990 al 1996

Universita degli Studi di Padova
Psicologia

Laurea in Psicologia

Dal 1985 al 1990

Liceo Scientifico “F. Lussana” Bergamo

Materie scientifiche

Diploma di maturita scientifica



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO

FRANCESE

BUONO
BUONO
BUONO

INGLESE

DISCRETO
DISCRETO
DISCRETO

LE COMPETENZE RELAZIONALI SONO STATE COSTANTEMENTE SVILUPPATE NEL CORSO DEGLI STUDI E
DELL'ATTIVITA LAVORATIVA. NELLO SPECIFICO LE ABILITA COMUNICATIVE RISULTANO ESSERE DI
FONDAMENTALE IMPORTANZA NELL’AMBITO OPERATIVO DI LAVORO (SANITARIO), QUI LA COMUNICAZIONE
E ESTREMAMENTE IMPORTANTE NELL'ATTIVITA CON | PAZIENTI INSIEME ALLA CAPACITA DI CONFRONTARS|
CON OPERATORI PROFESSIONALI CHE RICOPRONO RUOLI DIVERSI.

-attivita in équipe multidisciplinare

-strutturazione di corsi di formazione rivolti al personale sanitario

-gestione di gruppi di auto-mutuo aiuto rivolti ai familari di pazienti.

-strutturazione di corsi di formazione rivolti ai familiari delle persone disabili
-predisposizione di programmi didattici per corsi di formazione in ambito psicologico.
-stesura di protocolli operativi.

-rendicontazione statistica dell’attivita professionale. -strutturazione di progetti
educativi finalizzati alla concretizzazione di interventi di educazione all’affettivita e
alla sessualita nelle scuole.

-strutturazione di progetti educativi volti al mantenimento e miglioramento delle
autonomie della persona disabile.

-utilizzo del computer
-utilizzo di strumentazione testistica per la valutazione psicologica

Patente B



ALLEGATI

Eventuale partecipazione a convegni,
corsi, ecc.. come uditore

Trattamento dei dati personali

-CORSO DI FORMAZIONE “IL TUMORE DA ACUTO A ACRONICO: COME CAMBIA IL
SETTING ASSISTENZIALE” 6 Novembre 2019, Universita di Milano Bicocca, Milano
(partecipazione in qualita di discente)

-CORSO DI FORMAZIONE “I BISOGNI DELLE PERSONE CON AUTISMO NELLA
TRANSIZIONE E NELL'ETA’ ADULTA” 26 ottobre 2019, ASST Bergamo Est, Teatro Gavazzeni,
Seriate (partecipazione in qualita di discente)

-CORSO/CONVEGNO “L’ADOLESCENZA INTERROGA GLI ADULTI” 17 ottobre 2017, Sala
Lombardia A.T.S. di Bergamo, Via Gallicciolli, 4 Bergamo (partecipazione in qualita di discente)
-CONVEGNO “PROGETTI DI VITA E DISABILITA-L'ETA’ ADULTA: PERCORSI DI
SOSTEGNO ALLA VITA AUTONOMA” 5 ottobre 2012, Oratorio San Filippo Neri, Romano di
Lombardia (partecipazione in qualita di discente)

-ALTA FORMAZIONE AL COORDINAMENTO ED Al RUOLI DI RESPONSABILITA’ NEI
SERVIZI ALLA PRESONA “COORDINARE SERVIZI PER LA DISABILITA’ - ATTITUDINI E
STRUMENTI PER LA COSTRUZIONE DELLA PROFESSIONALITA’ 28 gennaio 2009/ 26
maggio 2009, Padova-Enkrateia (partecipazione in qualita di discente)

-CORSO “ LE TERAPIE PSICOLOGICHE A MEDIAZIONE CORPOREA: LE RISORSE DEL
CORPO NELLE SITUAZIONI DI STRESS E SOFFERENZA” organizzato nei mesi di marzo-
maggio e giugno 2005 - “PARADIGMA” Scuola di formazione psicologica in ambito oncologico,
Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori, Milano (partecipazione in qualita di
discente)

-CICLO DI SEMINARI SUL TEMA “IL PERCORSO NASCITA OGGI” 29 settembre/10 novembre
2004, Brescia Facolta di Medicina e Chirurgia (partecipazione in qualita di discente)
-CONVEGNO “BURN OUT E QUALITA’ ASSISTENZIALE” 16 ottobre 2004, Bergamo
Fondazione Casa di Ricovero Santa Maria Ausiliatrice (partecipazione in qualita di discente)
-CORSO DI AGGIORNAMENTO “LA CURA GLOBALE DEL PAZIENTE ONCOLOGICO : |
PERCORSI SPECIALISTICI NELL'AZIENDA” 26 ottobre 2002, Caravaggio -BG- Auditorium del
Santuario (partecipazione in qualita di discente)

-CORSO DI AGGIORNAMENTO “INDICATORI DI QUALITA’ NELL'ASSISTENZA
DOMICILIARE INTEGRATA” 6 dicembre 2001, A.S.L. della Provincia di Bergamo
(partecipazione in qualita di discente)

-GIORNATA DI STUDIO “LA QUALITA’ DELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE ONCOLOGICO”
24 ottobre 2001, Ospedale di Desenzano del Garda -BS- (partecipazione in qualita di discente)
-CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI DEL CONSULTORIO GERIATRICO

11 maggio/1 giugno 2001, A.S.L. della Provincia di Bergamo (partecipazione in qualita di
discente)

-SEMINARIO DI STUDIO “ATTRAVERSARE LA MALATTIA E LA SOFFERENZA TRA
DOLORE E SPERANZA” 16 marzo 2001, Conventino Bergamo (partecipazione in qualita di
discente)

-CICLO DI SEMINARI “ DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE” 24 maggio/22
giugno 2000, Pavia (partecipazione in qualita di discente)

-CORSO DI FORMAZIONE “L’INTERVENTO DELLO PSICOLOGO NELL'AMBITO DEL
SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA” 18 ottobre/11 novembre 1999, A.S.L.
della Provincia di Bergamo (partecipazione in qualita di discente)

-CONVEGNO “1989-1999: DIECI ANNI DI CURE PALLIATIVE A BERGAMO" 25 settembre
1999 Bergamo (partecipazione in qualita di discente)

-CORSO DI PERFEZIONAMENTO “L'INTERVENTO PSICOEDUCATIVO DOMICILIARE
FAMILIARE” 10/14 novembre 1997, Crema (partecipazione in qualita di discente)
-CONVEGNO DI STUDIO “IL PADRE: MITO E REALTA’ FRA PSICOANALISI E CULTURA”

4 ottobre 1997, Verona (partecipazione in qualita di discente)

Autorizzo al trattamento dei dati personali in ordine alla comunicazione ed alla diffusione degli stessi, nell’ambito

del Regolamento (UE) 2016/679

Bergamo, 21.04.2020
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FIRMA

Emanuela Ceruti



